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¿ESTÁS SOBRE-PASANDO TUS PROPIAS EXPECTATIVAS?
EXPLICA POR QUÉ.
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SÍ NO

P R E G U N T A S  G U Í A S  / /  M I  P R Ó X I M O  N I V E L

¿ESTÁS CUMPLIENDO CON LAS EXPECTATIVAS QUE OTROS
TIENEN SOBRE TI Y LOS ROLES QUE TIENES? EXPLICA POR QUÉ.

SÍ NO

¿ESTÁS O HAS APROVECHADO TODAS LAS OPORTUNIDADES DE
EXCELENCIA Y CRECIMIENTO? -EXPLICA CÓMO.

SÍ NO

¿SIENTES GENUINAMENTE QUE HAS DADO Y SIGUES DANDO LA
MILLA EXTRA DONDE ESTÁS? -EXPLICA CÓMO.

SÍ NO

https://pinkalloy.com/tu-tienda-virtual/
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¿CUÁLES SON LAS EXPECTATIVAS QUE TIENES PARA TI EN ESTE
MOMENTO DE TU VIDA?

¿CÓMO DESCRIBES EL NIVEL PERSONAL Y/O PROFESIONAL EN
EL QUE ESTÁS EN ESTE MOMENTO DE TU VIDA? 

https://pinkalloy.com/tu-tienda-virtual/


¿Qué significaría para ti subir a tu próximo nivel?

Descríbelo en simples palabras.

Por qué consideras que es tiempo -o- no es tiempo para ir al encuentro
de un próximo nivel para ti.
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Si sabes que aún no es tiempo, ¿qué necesita suceder para que lo sea?
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Pros Contras

¿Cuáles serían los posibles pro y contras de moverte al próximo nivel?
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Notas

https://pinkalloy.com/tu-tienda-virtual/


 un millón

Avanzar

T U  M I L L A  E X T R A  P O R

N O  N E C E S I T A  S E R

P E R F E C T O ,  S O L O

N E C E S I T A



E L  U N I V E R S O  E S T Á
T R A B A J A N D O  T I E M P O

C O M P L E T O  P A R A
I M P U L S A R  M I S  S U E Ñ O S .

DOY LA
MILLA
EXTRA

Calma.
un dia a
la vez.

Hoy es un
dia de

Milagros

Elijo
mi

Paz.



Otros recursos que te podrían interesar:
www.saritzazambrana.com/guías-gratis

Sígueme en Pinterest // Encuentra inspiración diaria.
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https://www.pinterest.com/szexpert

